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Steckbrief
N AM E

Mara

G E BU RTS J AH R G E WI CH T

TI E RARZ T TE L E F ON

H U F S CH M I E D TE L E F ON

Normalwerte

TE M PE RATU R

°C

PU L S

/min

ATM U N G
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Mara



N OTI Z E N

Mara



N OTI Z E N

Mara



KW 49 November – Dezember 2026
Mo 30. Nov. – So 6. Dez.

Mo 30. Nov.

Di 1. Dez.

Mi 2. Dez.

Mara

N OTI Z E N



Do 3. Dez.

Fr 4. Dez.

Sa 5. Dez.

So 6. Dez.

Mara



KW 50 Dezember 2026
Mo 7. – So 13.

Mo 7.

Di 8.

Mi 9.

Mara

N OTI Z E N



Do 10.

Fr 11.

Sa 12.

So 13.

Mara



KW 51 Dezember 2026
Mo 14. – So 20.

Mo 14.

Di 15.

Mi 16.

Mara

N OTI Z E N



Do 17.

Fr 18.

Sa 19.

So 20.

Mara



KW 52 Dezember 2026
Mo 21. – So 27.

Mo 21.

Di 22.

Mi 23.

Mara

N OTI Z E N



Do 24.

Fr 25.

Sa 26.

So 27.

Mara



KW 53 Dezember 2026 – Januar 2027
Mo 28. Dez. – So 3. Jan.

Mo 28. Dez.

Di 29. Dez.

Mi 30. Dez.

Mara

N OTI Z E N



Do 31. Dez.

Fr 1. Jan.

Sa 2. Jan.

So 3. Jan.

Mara



KW 1/2027 Januar 2027
Mo 4. – So 10.

Mo 4.

Di 5.

Mi 6.

Mara

N OTI Z E N



Do 7.

Fr 8.

Sa 9.

So 10.

Mara



KW 2/2027 Januar 2027
Mo 11. – So 17.

Mo 11.

Di 12.

Mi 13.

Mara

N OTI Z E N



Do 14.

Fr 15.

Sa 16.

So 17.

Mara



KW 3/2027 Januar 2027
Mo 18. – So 24.

Mo 18.

Di 19.

Mi 20.

Mara

N OTI Z E N



Do 21.

Fr 22.

Sa 23.

So 24.

Mara



KW 4/2027 Januar 2027
Mo 25. – So 31.

Mo 25.

Di 26.

Mi 27.

Mara

N OTI Z E N



Do 28.

Fr 29.

Sa 30.

So 31.

Mara



KW 5/2027 Februar 2027
Mo 1. – So 7.

Mo 1.

Di 2.

Mi 3.

Mara

N OTI Z E N



Do 4.

Fr 5.

Sa 6.

So 7.

Mara



KW 6/2027 Februar 2027
Mo 8. – So 14.

Mo 8.

Di 9.

Mi 10.

Mara

N OTI Z E N



Do 11.

Fr 12.

Sa 13.

So 14.

Mara



KW 7/2027 Februar 2027
Mo 15. – So 21.

Mo 15.

Di 16.

Mi 17.

Mara

N OTI Z E N



Do 18.

Fr 19.

Sa 20.

So 21.

Mara



KW 8/2027 Februar 2027
Mo 22. – So 28.

Mo 22.

Di 23.

Mi 24.

Mara

N OTI Z E N



Do 25.

Fr 26.

Sa 27.

So 28.

Mara



N OTI Z E N

Mara



N OTI Z E N

Mara



N OTI Z E N

Mara



N OTI Z E N

Mara



N OTI Z E N

Mara



N OTI Z E N

Mara



N OTI Z E N

Mara



N OTI Z E N

Mara



N OTI Z E N

Mara
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